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Publikace Vybrané kapitoly z paliativnej oSetrovatelskej starostlivosti vytvofena kolektivem slovenskych autori navazuje
na soucasné celosvétové trendy rozvoje paliativni péce v institucionalnim i komunitnim prostredi a pfedklada ¢tenari suma-
rizovany prehled poznatk( o problematice paliativniho oSetfovatelstvi. Kniha ma 408 stran a je tvofena ¢tyfmi rozsahlymi
kapitolami, které prinaseji k jednotlivym tematickym okruhdim aktuaini systematicky zpracované informace vychazejici z vy-
sledkl vyzkumnych studii a praxe zaloZzené na dikazech. Kapitoly jsou pfehledné strukturované do podkapitol s rozsahlym
seznamem aktualni literatury, na kterou autofi odkazuji. Celkové zpracovani publikace odrazi vysokou odbornou erudici
celého autorského kolektivu.

Prvni kapitola terminologicky vymezuje paliativni oSetfovatelskou péci a prezentuje vyznamné aspekty péce o nevy-
|éCitelné nemocné, jako je komunikace, etika a kvalita zivota v terminalni fazi. Druha kapitola je zamérena na management
psychosocialni a spiritualni dimenzi ¢lovéka. Priblizuje Ctenafi zavazné emocionalni a spiritualni problémy nevylécitelné ne-
mocnych a umirajicich jako je duchovni tisen, beznadgj, ztrata a zarmutek. Zaméfuje se i na péci o rodinu pacienta a zatéz
rodinnych pe&ovateld. Ctvrta kapitola seznamuije tenare s paliativni o$etfovatelskou pé&i u vybranych skupin nemocnych.
Na zékladé shrnuti aktudlnich poznatkd vyzkumnych studii popisuje zasady péce jak o pacienty s onkologickym onemocné-
nim, tak i pé¢i o pacienty s neurodegenerativnimi chorobami. Zavére¢na ¢ast je vénovana soucasnym trendlim pediatrické
paliativni péce.

Tato publikace umozni rozsifeni znalosti o principech a o$etfovatelskych intervencich v paliativni péci nejen studentdm
zdravotnickym obor(, ale i sestram, které v ramci své klinické praxe pecuji o nevylécitelné nemocné a umirajici pacienty.
Muze byt rovnéz inspirujicim vychodiskem pfi vytvareni doporuéenych osetfovatelskych postupd pro paliativni oSetfovatel-
stvi. Pfinosem pro Ctenare je i skute€nost, ze publikace vytvafi platformu pro dalsi odbornou diskuzi o optimalnich oSetro-
vatelskych intervencich pfi institucionalni i komunitni péci o pacienta v zavéru zivota.
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