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Editorial
Vazené kolegyne, kolegovia,

rok 2015 bol rokom pomerne bohatym na rézne udalosti vo svetovom, eurépskom aj narodnom meradle. Prekvapila nas
extenzivna migracna kriza, prognostici dérazne upozorfiuju na zhorSujuce sa demografické a zdravotné ukazovatele eurdp-
skej populacie a slovenskeé vysoké Skoly prechadzaju procesom narodnej akreditacie. VSetky uvedené skutocnosti prinasaju
noveé vyzvy a priority aj pre oSetrovatelsku profesiu, €i uz na urovni akademicko-vyskumnej alebo klinicko-prakticke;.

Americka asocidcia sestier, Medzindrodna rada sestier a r6zne iné oSetrovatelské vyskumné institlcie charakterizuju
vyznam osSetrovatelského vyskumu v prinose signifikantnych poznatkov pre oSetrovatelsku prax a mandat sesterskej pro-
fesie ako schopnost aplikovat tento vedecky zaklad v procese podpory zdravia populdcie v regionalnom sociokultirnom
kontexte. Aktudlne spoloCenské problémy moézu ovplyvnit smerovanie oSetrovatelského vyskumu a zvy&ajne vychadzaju
z multifaktoralnych determinantov zdravia, ale aj z faktorov etnickych &i socioekonomickych. Clenské Staty eurdpskeho
regionu WHO uz v roku 2012 prijali novd zdravotnu politiku — dokument Zdravie 2020, ktorej hlavnym cielom je vyraz-
né zlepSenie zdravia a prosperity populdcie, posilnenie a zabezpecenie udrzatelnych a vysokokvalitnych zdravotnickych
systémov, v centre zaujmu ktorych su ludia. Vzhladom na komplexnost a zlozitost uvedenych skuto¢nosti by sme mali
posilnit interdisciplinarny charakter oSetrovatel'ského vyskumu a spolupracu s inymi humanitnymi, spolo¢enskymi a biome-
dicinskymi vedami. Implementéacia vyskumnych a klinickych kompetencii sestier do novych vzdelavacich kurikdl a podpora
kontinualneho vzdelavania by mala zarugit, ze vzdelavacie institticie pripravia sestry schopné prekonat pomyselné rozdiely
medzi ,,akademickou tedriou” a realnou klinickou praxou a tvorivo ich integrovat. Bariér pre naplnenie cielov oSetrovatel-
ského vyskumu a vzdelavania je viacero — dlhodoby nedostatok finanénych zdrojov pre Skolstvo a vedu, pokles motivacie
pre Studium oSetrovatelstva, nizky spolo¢ensky status sestry, odliv mladych vzdelanych sestier do zahranicia i stagnacia
legislativy v odbore. Sme teda na nové vyzvy skutone pripraveni?
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